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Jesucristo es Dios y Hombre verdadero. Como Dios esta en todas partes. Como
Hombre est4 solamente en el cielo y en el sagrario, en el Sacramento de la Eucaristia.

El sagrario es lo principal de la iglesia; aunque a veces no esta en el altar mayor. El
sagrario es una especie de casita, con su puerta y con su llave. Alli esta Jesucristo, y
por eso, al lado hay encendida una lamparita. Siempre que pasemos por delante,
debemos poner la rodilla derecha en tierra, en sefal de adoraciéon, lo mismo si esta
reservado que si esta expuesto.

Diferencia entre imagenes y Eucaristia, veneracion y adoracion

Las imagenes merecen nuestra veneracion y respeto porque estan en lugar del Sefior,
de la Virgen y de los Santos, a quienes representan. Son sus retratos, sus estatuas.
Pero lo que hay en el sagrario no es un retrato o estatua de Jesucristo, sino el mismo
Jesucristo, vivo, pero glorioso: como esta ahora en el cielo. Las imagenes no se
adoran, se veneran. A Jesucristo, en el sagrario, si lo adoramos. Adoracion consiste en
tributar a una persona o cosa honores de Dios. Se llama culto de latria. Se diferencia
del culto de dulia que consiste en la veneracién que se tributa a todo lo que no es Dios,
pero se relaciona con El (imagenes, reliquias, etc.). A los santos se les tributa culto de
dulia, que es de intercesion ante Dios.

La adoracion so6lo se tributa a Dios. El doblar la rodilla tiene distintos significados,
segun la voluntad del que lo hace: ante la Eucaristia es adoracién, ante una imagen es
veneracion, ante los reyes es reverencia. La veneracion de las imagenes no va dirigida
a la materia de la que esta hecha (piedra, madera, lienzo o papel) sino a la persona a
la que representa. Cuando tU besas la foto de tu madre, tu beso no se dirige al papel
fotografico sino a tu madre en persona. La idolatria se dirige a la imagen misma. Dice
el Concilio Il de Nicea: el honor tributado a la imagen va dirigido a quien esta
representado en ella.

El Dios del Antiguo Testamento no tenia cuerpo. Era invisible. No se le podia
representar por imagenes. Las imagenes de aquel tiempo eran idolos. Pero desde que
Cristo se hizo la imagen visible del Dios invisible, como dice San Pablo, es l6gico que lo
representemos para darle culto. Los textos de la Biblia que prohiben hacer imagenes
son para los del Antiguo Testamento, por el peligro que tenian de caer en la idolatria
como los pueblos vecinos. Ya no valen hoy dia; como tampoco valen otras leyes del
Antiguo Testamento, por ejemplo, la circuncisiéon y la pena de muerte para los
addlteros.

El Nuevo Testamento perfecciona el Antiguo. Los textos del Nuevo Testamento que
hablan de los idolos, se refieren a auténticos idolos adorados por paganos, pero no a
simples iméagenes. Por eso el Concilio Ecuménico de Nicea del afio 787, justifico el culto
de las sagradas imagenes. Las imagenes son la Biblia del pueblo. Decia San Gregorio
Magno : Las imagenes son Utiles para que los iletrados vean en ellas lo que no son
capaces de leer en los libros. Los Testigos de Jehova, hasta el saludo a la bandera
nacional lo consideran como un acto de idolatria. Esto es absurdo.
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La Eucaristia, una Persona

Es muy importante que consideres a Jesucristo en el sagrario, no como una cosa, sino
como una Persona que siente, que ama, que te esta esperando. Jesucristo esta en el
sagrario, deseando que vayamos a visitarle. Debemos ir con frecuencia a contarle
nuestras penas y necesidades, y a pedirle consuelo y ayuda. Es muy buena costumbre
entrar a saludar a Jesucristo al pasar por delante de una iglesia, al menos una vez al
dia. Aunque sea brevemente. Por mucha prisa que tengas puedes entrar un momento
y decir:

Sefior:

Yo creo que estas aqui presente en el Santisimo Sacramento de la Eucaristia.
Te adoro con todo mi corazén, como al Unico Dios verdadero.

Te amo sobre todas las cosas.

Te doy gracias por todos los beneficios que de Ti he recibido.

Te pido por todo por todas mis intenciones.

Te ruego que me ayudes en todo lo que necesite. Amén.

No has tardado ni un minuto.

Algunas veces, se hace la exposicidon del Santisimo Sacramento. Los fieles se arrodillan
ante El para adorar al Sefior, darle gracias por su amor, y pedirle su ayuda. Al final de
la exposicion, se da la bendicién con el Santisimo a los fieles: entonces, es el mismo
Cristo quien les bendice y derrama sobre ellos sus gracias.

La Transubstanciacion

En la Eucaristia permanecen el olor, color y sabor del pan y del vino; pero su
substancia se ha convertido en el Cuerpo y en la Sangre de Jesucristo. Substancia es
aquello por lo cual algo es lo que es. Lo que hay de permanente en el ser, por lo cual
subsiste. No lo que es transitorio y accidental, que no es esencial y constante, y que
necesita una substancia donde residir: como son el color, el olor y el sabor.

La Hostia, antes de la Consagracién, es pan de trigo. La Hostia, después de la
Consagracion, es el Cuerpo de Jesucristo, con su Sangre, su Alma y su Divinidad. Del
pan sé6lo quedan las apariencias, que se llaman especies sacramentales.

En el cdliz, antes de la Consagracion, hay vino de uva. En el caliz, después de la
Consagracion, esta la Sangre de Cristo, con su Cuerpo, su Alma y su Divinidad. Del
vino so6lo quedan las apariencias, que se llaman especies sacramentales. Jesucristo en
razon de su Unica Persona esta entero en cada una de las dos especies sacramentales;
por eso, para recibirlo, no es necesario comulgar bajo las dos especies de pan y vino:
basta cualquiera de las dos para recibirlo entero.

Por esto, las normas litirgicas dicen que durante la consagracion los fieles deben
ponerse de rodillas, si no hay motivo razonable que lo impida. Y asi lo han recordado
varios obispos. En la elevacion podrias decir en silencio: «Sefior mio y Dios mio, que tu
santa redencién consiga mi salvacion eterna y la de todos los que han de morir hoy.
Amén.

La palabra griega «soma» en la antropologia hebrea significa cuerpo en su totalidad;
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no en contraposiciéon con la sangre. Igualmente la palabra «aima» (sangre) significa lo
que es el hombre en su totalidad. Cristo repite la misma idea para confirmarla, para
remacharla. Es un paralelismo llamado «climatico» muy frecuente en el modo de
hablar hebreo.

Jesucristo instituy6é la Eucaristia para perpetuar por los siglos, hasta su vuelta, el
sacrificio de la cruz, y alimentar nuestras almas para la vida eterna. En su Ultima
Cena, Jesucristo instituy6 el sacrificio eucaristico de su Cuerpo y de su Sangre. Jesus
ofrecié aquel dia en el cenaculo el mismo sacrificio que iba a ofrecer pocas horas mas
tarde en el calvario: con anticipacion, se entregd por todos los hombres bajo las
apariencias de pan y vino.

Con las palabras «haced esto en memoria mia», Jesls dio a los Apdstoles y a sus
sucesores el poder y el mandato de repetir aquello mismo que El habia hecho:
convertir el pan y el vino, en su Cuerpo y en su Sangre, ofrecer estos dones al Padre y
darlos como manjar a los fieles.

JesuUs presente en la Eucaristia

Jesucristo esta en todas las Hostias Consagradas, entero en cada una de ellas. Aunque
sea muy pequefia. También un paisaje muy grande se puede encerrar en una
fotografia muchisimo mas pequefia. No es lo mismo; pero esta comparaciéon puede
ayudar a entenderlo.

La presencia de Cristo en la Eucaristia es inextensa, es decir, todo en cada parte. Por
eso al partir la Sagrada Forma, Jesucristo no se divide, sino que queda entero en cada
parte, por pequefia que sea. Lo mismo que cuando uno habla y le escuchan dos,
aunque vengan otros dos a escuchar, también oyen toda la voz. La voz se divide en
doble ndimero de oidos, pero sin perder nada. Esta comparacion, que es de San
Agustin, puede ayudar a entenderlo.

Todo esto es un gran misterio, pero asi lo hizo Jesucristo que, por ser Dios, lo puede
todo. Lo mismo que, con su sola palabra hizo milagros asi, con su sola palabra,
convirtié el pan y el vino en su Cuerpo y en su Sangre cuando dijo: «Esto es mi
Cuerpo..., éste es el cdliz de mi Sangre...». En otra ocasion dijo: «Mi carne es
verdadera comida y mi sangre verdadera bebida». Y los que oyeron estas palabras las
entendieron en su auténtico sentido; por eso no pudieron contenerse y dijeron «dura
es esta doctrina».

Los discipulos que las oyeron las entendieron de modo real, no simbdlico. Por eso dice
San Juan que cuando le oyeron esto a JesuUs algunos, escandalizados, le abandonaron
diciendo: esto es inaceptable. Les sonaba a antropofagia. Si lo hubieran entendido en
plan simbdlico no se hubieran escandalizado. El mismo San Pablo también las entendié
asi. Por eso después de relatar la instituciéon de la Eucaristia afilade rotundamente: «de
manera que cualquiera que comiere este pan o bebiere este céliz indignamente, sera
reo del Cuerpo y de la Sangre del Sefior».

Por todo esto los catdélicos creemos firmemente que en la Eucaristia esta el verdadero
Cuerpo y la verdadera Sangre de Jesucristo. Las interpretaciones simbodlicas y
alegoricas de los no catdlicos son inadmisibles. La presencia de Cristo en la Eucaristia
es real y substancial.

El sentido de las palabras de JesUs no puede ser mas claro. Si Jesucristo hablara
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simbdlicamente, habria que decir que sus palabras son engafiosas. Hay circunstancias
en las que no es posible admitir un lenguaje simbélico. (Qué dirias de un moribundo
que te promete dejarte su casa en herencia y lo que luego te dejara fuera una
fotografia de ella?. Si no queremos decir que Jesucristo nos engafid, no tenemos mas
remedio que admitir que sus palabras sobre la Eucaristia significan realmente lo que
expresan.

La Biblia de los Testigos de Jehova traduce falsamente en el relato de la Cena: «esto
significa mi Cuerpo». Sin embargo, todos los manuscritos y versiones, sin excepcion,
traducen «esto es mi Cuerpo». No es lo mismo el verbo «ser» que el verbo
«significar». La bandera significa la Patria, pero no es la Patria.

La Eucaristia, un misterio

Es cierto que nosotros no podemos comprender como se convierten el pan y el vino en
el Cuerpo y la Sangre de Jesucristo; pero tampoco comprendemos como es posible que
la fruta, el pan, un huevo, un tomate o una patata se conviertan en nuestra carne y en
nuestra sangre, y sin embargo esto ocurre todos los dias en nosotros mismos. Claro
que la transformacién que sufren los alimentos en nuestro estbmago es del orden
natural, en cambio la transubstanciacion del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de
Cristo es de orden sobrenatural y misterioso.

Este misterio se llama Santisimo Sacramento del Altar y también, la Sagrada
Eucaristia.

La presencia de Cristo en la Eucaristia estad confirmada por varios milagros eucaristicos
que, ante las dudas del sacerdote celebrante u otras circunstancias, las especies
sacramentales se convirtieron en carne y sangre humana, como consta por los
examenes cientificos realizados en los milagros de Lanciano, Casia y otros.

Puede ser interesante leer la conferencia del P. Loring: «El Santo Grial de Valencia y
milagros eucaristicos», donde presenta las razones que nos permiten afirmar con
fundamento que el Santo Caliz de Valencia es el mismo que utilizé Jesucristo en la
Ultima Cena, y relata los milagros eucaristicos de los Corporales de Daroca, La
Sagrada Forma de El Escorial, El Milagro de los peces de Alboraya (Valencia) y la carne
eucaristica de Lanciano (ltalia), analizada recientemente por cientificos.
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